
CAMPIONATI STUDENTESCHI  
ATLETICA LEGGERA SU PISTA 2021-22 

Norme tecniche e organizzative 

CATEGORIE: CADETTE/I nati negli anni 2008-2009 
Programma tecnico  

 

· Corse 80mt. piani – 80 hs* - 1000 mt. – Staffetta 4x100 

· Salti: Alto – Lungo (battuta libera) 

· Lanci:– Vortex  

 

*80hs Cadetti: 8 ostacoli da cm. 76-distanze 13m/8m/11m 

*80hs Cadette : 8 ostacoli da cm. 60-distanze 12m/7,50m/15,50m 

Partenze gare di corsa m. 80 - 80 hs 

La partenza sarà possibile anche senza l’uso dei blocchi 

Progressione salto in alto:  C/I 110, 120, 125, 130, 135, 140, 145, 150, 153… 

C/E 100, 110, 115, 120, 125, 130, 135, 138, 141…… 

STAFFETTA 4x100: con vincolo di zona di cambio. 

composta da 4 alunni della squadra di diverse specialità che hanno già gareggiato 

nella propria specialità (eccetto m. 1000).  

Partecipazione 

Partecipazione per squadra: ogni istituto potrà iscrivere nelle corse massimo 2  

atleti : ( 80m. - 80m. hs. – 1000m. ) -  1 atleta nei concorsi:  ( salto in alto-

salto in lungo-lancio del vortex). La classifica di squadra si otterrà sommando i 

migliori risultati conseguiti in almeno 5 gare individuali del programma più la 

staffetta  Le rappresentative degli  potranno essere quindi composte da un minimo di 

5 atleti di diverse specialità individuali fino ad un massimo di 9 atleti.  

Partecipazione individuale: le scuole potranno eventualmente iscrivere solo 

alunni/e a titolo individuale se non riescono a formare la squadra  

Punteggi e classifiche 

Verrà redatta una classifica individuale per ogni specialità.                             

Le classifiche di squadra verranno redatte sulla somma dei 6 migliori 

punteggi ottenuti nelle 7 gare previste (il risultato della staffetta 4x100, gara 

sempre obbligatoria, deve essere incluso nei 6 punteggi). 

Al primo classificato verrà assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e 

così a salire fino all’ultimo classificato  

In caso di:  

- di atleta squalificata/o, ritirata/o non classificata/o, verrà assegnato all’atleta il 

punteggio dell’ultimo classificato più 1 punto e la gara si intenderà, comunque, 

coperta.  

- di parità tra 2 o più squadre verrà classificata prima la squadra che avrà ottenuto il 

punteggio più basso in assoluto.  



 

Norme specifiche 

- per i salti e i lanci saranno decisi i numeri dei tentativi in base alle iscrizioni. 

- è consentito l’uso di scarpe chiodate. 

- gli atleti dovranno presentarsi all’addetto ai concorrenti 10’ prima dell’orario delle 

gare muniti della Carta d’Identità o del modello di certificazione di identità personale 

debitamente compilato e vidimato dal Dirigente Scolastico. Tale modello è allegato alla 

presente nota 

 

Sostituzioni: sono ammesse direttamente il giorno delle gare presentando 

all’accredito il modello previsto che è allegato alla presente nota. 

FINALE PROVINCIALE 

CAMPO ATLETICA P. NEBIOLO Viale Hugues, 10 -  TORINO 
 

 03 maggio 2022 cat. Cadette 

05 maggio 2022 cat. Cadetti 

ORARIO 

ORE 8.45      RITROVO GIURIE E CONCORRENTI  

ORE 9.15      SALTO IN ALTO - SALTO IN LUNGO 

VORTEX – 80m.hs.  
a seguire 
                    80 m. - 1000 m. 
 
ORE 11.45    STAFFETTA 4 X 100 F/M 

a  seguire premiazione: terminata la prova dovranno abbandonare il 
campo ad eccezione dei primi sei classificati che dovranno disporsi per 
la premiazione 

Gli atleti dovranno presentarsi all’addetto ai concorrenti 10’ prima dell’orario delle gare 

muniti della Carta d’Identità o del modello di certificazione di identità personale 

debitamente compilato e vidimato dal Dirigente Scolastico. Tale modello è allegato alla 

presente nota.  

Eventuali manifestazioni zonali (non di qualificazione per la finale provinciale) 

potranno essere comunque organizzate dai referenti al fine di favorire partecipazioni 

più ampie nei territori. Si invitano pertanto i referenti delle zone a dare comunicazione 

all’Ufficio EFS di eventuali attività organizzate in rete. Per informazioni potete 

contattare: 011 4404369/ 344. 


